
 

 

 

 

 

                         
   

 

50 JAHRE SHITO RYU KARATE DO 

IN DEUTSCHLAND 
 

Stilrichtungsoffener Jubiläums Lehrgang 
 

Referenten 

 
Carlos Molina Dento Shito Ryu 
Anselm Stahl Dento Shito Ryu 

Christina Gutz Wado Ryu Tanto Dori 
Bernd Hartlieb Shotokan 

Bo-Jitsu mit Zlatko Majhen und Zeljko Volaric 

Marcus Gutzmer Turnier Kata Anan 

Jari Raty Shito Ryu Finland 

Qigong Angelika Stahl 

 

Assistenten 

 
Johannes Köster 

Michael Karpenkiel 

Hilke Bülau 

Mike Pagliosa 
 
 

 

SONNABEND 12. Dezember. 2026 

 

08h – 12h                 14h – 18:30h 

 

SONNTAG 13. Dezember. 2026 

 

08h –13:30 

 

ORT: Rosa Parks Grundschule, Reichenbergerstr. 65 10999 Berlin 

 

 

 

 

 

 



 

 

VERANSTALTER: Bundesstilrichtung Shito Ryu im DKV. 

 

AUSRICHTER: Shin-Gi-Tai  Kai e.V.  Reichenbergerstr. 124 10999 Berlin 

 

TEILNEHMER/INNEN: Karateka aller Stilrichtungen 

 

TEILNAHMEGEBÜHR:  50.- €, für Kinder 30.- € 

 

AUSKUNFT:  S.G.T.e.V. Tel:01733283380, E-Mail: info@shingitai.de 

 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine  Haftung 

 

www.shingitai.de 

www.shitoryu-europe.org 

 

Programm 

 

Samstag 12.12.2026 

 

8 – 9  Qigong mit Angelika Stahl 

9:15 - 10:15  Kinder Karate mit Mike Pagliosa und Hilke Bülau 

10:30 - 12:00  Dento Shito Ryu mit Carlos Molina und Anselm Stahl 

 

Pause 

14 - 15:30  Shotokan karate mit Bernd Hartlieb 

15:45 - 16:45  Marcus Gutzmar Turnier Kata Anan 

17 - 18:30 Wado Ryu karate Tanto Dori mit Christina Gutz 

 

Sonntag 13.12.2026 

8 – 9  Quigong mit Angelika Stahl und Elke Allinger 

9:15 - 10:15  Bo-Jitsu mit Zlatko Majhen und Zeljko Volaric 

10:30 - 11:30  Dento Shito Ryu Practical Karate mit Jari Räty 

11:45-13:15  Dento Shito Ryu Kinder und Erwachsene Mit Carlos Molina 

und Anselm Stahl 
 

Kurze Geschichte 

August 1976 markiert die Ankunft von Carlos Molina in der Bundesrepublik Deutschland. 

Im November 1976 begann er mit dem Unterricht von Shito-Ryu Karate in der Jugend 

Zentrum Fabrik für Kultur und Handwerk e.V. 

Nach erfolgreicher Prüfung zum 2. Dan im Wado-Ryu Karate wurde er in den Deutschen 

Judo Bund aufgenommen, da Shito-Ryu zu diesem Zeitpunkt noch unbekannt war. 

1984 erfolgte der erste Kontakt zu Hidetoshi Nakahashi, dem Nationaltrainer für Shito-Ryu 

in Frankreich. 

1985 traf er erneut auf Ken Ei Mabuni, den Nidaime Soke Shito-Ryu, auf Bastia, Korsika. 

1989 wurde Shito-Ryu im Deutschen Karate Verband (DKV) anerkannt und aufgenommen. 


